
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柏市動物愛護ふれあいセン

ターの見学体験に行ってまいり

ました。猫のケージの清掃をし

ながら、足元に戯れてくる猫に

優しく声をかけ、丁寧に作業を

いたしました。初めての体験で

したが、ご相談者様の強い希

望で引き続きボランティアをす

る事になりました。すでに 3 名の

相談者の方が、元気にボラン

ティアをされており、所長様から

も感謝を頂いております。あり

がとうございます。 

柏市地域生活支援センターあいネットでは、柏市から委

託を受け、障害の有無や年齢を問わず、生活にお困りの方

の福祉に関するご相談をお受けしています。 

広報誌”「じんけん」ぽん”では、日々の相談員の活動や報

告を中心にお届けしています。ご相談いただくみなさん、関わ

りを持っていただくみなさんにあいネットを身近に感じていただ

ければうれしいです。 

社会福祉法人 生活クラブ 風の村 柏市地域生活支援センター あいネット 

〒277-0005 千葉県柏市柏 5-8-12 ラコルタ柏（教育福祉会館）1 階 

04-7165-8707  

ainet@kazenomura. jp  

月-金曜日（祝日除く）8：30-17：15 

2024年度第 3号 
2025.3.17 / No.191 

１ ・あいネットの 2024年度ふりかえり 

・居住支援法人とは？ 
 

２ ・あいネット相談員 2024年度ひとことふりかえり 
 

３ ・研修報告[千葉県精神保健福祉協会記念講演“こどもの権利を考える”] 

・就労準備支援室だより 

・家計改善支援の雑学[クレジットカードに関する基礎知識] 

WEBSITE 

▼ 

スワンベーカリー柏店に見学面

接で行ってまいりました。お仕事

はパン製造補助です。店内は沢

山の種類のおいしそうなパンとち

ょっぴりレトロな置物たちに囲ま

れた、とてもかわいらしいパン屋さ

んです。相談者様も是非とも働

きたいという事で、採用のはこび

となりました。ご協力頂きました

店長様、スタッフの皆様ありがと

うございました。カレーパン美味し

かった‼ 

クレジットカードに 

関する基礎知識 
 

クレジットカード

は消費者の信用 

(支払い能力の裏

付 け ) に 基 づ い て

研修報告 

フィンランドから Tom Erik Arnkil（フ

ィンランド国立保健福祉研究所名誉教

授）、Tarja Heino（ソーシャルワーカー 

研究職）二名の講師と日本語通訳を

介して、こどもの権利を考えるダイヤロー

グを活用した講演会でした。 

海外の実態を知る話を聞くだけの講

演会かと思いきや、会場参加者も考え

る時間が確保されるスタイルで、約 4 時

間の講演でしたが対話的スペースを共に

[千葉県精神保健福祉協会記念講演 “こどもの権利を考える”] 

2024/12/14 

発行されるカードです。カード会社の審査に合格す

ることでカードの保有が認められます。 

支払い方法には、金利手数料がとられない方

法と、金利手数料がとられる方法があります。一

括払いと 2 回分割払いでは、金利手数料がかか

りません。一方で、3 回以上の分割払いや、リボル

ビング払い(以下、リボ払い)には、金利手数料が

かかってしまいます。「リボ払い」では、毎月決めら

れた一定額を支払うことになります。毎月の支払

い額を少額に設定していると、返済期間が長引

き、返済総額が高額になってしまうことがあります。

借入額が増えていっても月々の返済額は変わらず

に済む場合もあり、実感のないまま総額が膨れ上

がることになります。 

例えば、50 万円をリボ払いで完済（あくまでも

目安）するには、金利 15％で月々1 万円の場合

6 年 7 ヶ月かかり、利息は 29 万円、返済総額 79

万円になります。返済計画で破綻しないよう注意

が必要です。 

3 

生成しているような一体感でした。ちな

みにフィンランドでの休憩時間は 45 分の

講義に対して 15 分が休憩できる権利

があるそうです。 

テーマは子どもの権利です。困難な状

況に置かれた子どもや家族が、子どもら

しい時代を生きる権利、子どもが意見を

言える環境、その意見を親や大人が受

け止めることができる土壌が必要と感じ

ました。 

文化や価値観は、育つ環境によって

異なります。日本人との会話では、会

話に解釈があり、対話に遠慮がある感

覚を持ちます。親や大人が、子どもの言

葉を解釈する前に、言葉を対話として

受け止める。安心できる対話がもたらす

効果を、大人が体感することで「子ども

の目線、子どもの声」のそばに近づける

のではと気が付きました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 少人数事例検討会 
 

月に 1 度、担当・相談員歴等さまざまに 6 人程度の少

人数でケースや事業の相談・検討を行っています。全体ミ

ーティングだけでは詳細を共有しきれない部分を補える、

学びの時間となりました。 

 防犯対策委員会 
 

委員がハラスメント防止や防犯対策の研修受講し、特

に、ラコルタ柏で開催された研修ではさすまたの使用方法

等学びを得ました。所内での防犯対策となる資機材（さ

すまた、カラーボール、警報ブザー、ポスター、看板等）の

導入を行い、法人の方針に沿ってマニュアルの作成も行

いました。 

 研修委員会 
 

2024 年度よりあいネット相談員のスキル・チーム力の向

上、新たな視点と知識の獲得を目的に研修委員会を発

足しました。年間 6 回のあいネット主催研修を企画し、職

員のスキルアップはもちろん、所内・多機関との連携も深

められました。 

1 2 

皆様から受け取 

る温かな気持ちに心が 

癒される瞬間がありま

す。いつまでもその気 

持ちを大事にしていき 

たいです。 

多くの研修や勉強 

会に参加させていただ

き、地域ごとの様々な課

題や、基本的な支援、相

談者への寄り添い方に 

ついて学ぶことが出 

来ました。 

あいネット相談員の 2024 年度ひとこと振り返りを行いました。

2024 年度もあいネットへご相談、また、ご連携いただきありがとう

ございました。2025 年度もひきつづきよろしくお願いいたします。 

■相談員の担当 
 

自立＝生活困窮者自立支援員 

総合＝総合相談員 

就労＝就労準備支援員 

家計＝家計改善支援員 

今年は知識が増え 

た１年でした。小さな

頭の中の引き出しを開

けて初めて聞くことを

詰め込み、押し込む 

年でした。 

相談に来てもら 

えることや同じ時間

を共有できること

に、より感謝を深め

た 1年でした。 

さすまたやカラー 

ボールを用意したり、 

危機管理について考えた

1年でしたね。担当の 

方々ありがとうござい 

ます。何事もなくて 

よかったです。 

柏フェスティバルや松葉町フードドライブ等、市内イベントでも

食品回収を行いました。また、生活クラブフードドライブ(柏セン

ター)や手賀沼フードバンク、伊藤ハム株式会社、大樹生命保

険株式会社、大和ハウス工業株式会社、株式会社ファミリ

フードバンクちばと連携しながらあい

ネットが受付・保管・配布等のフードバ

ンク活動を実施しています。 

イトーヨーカドー各店・リボン館で受

付窓口としてご協力いただき、ラコルタ

ー・ホール（順不同）など

から防災食品等のご寄付

をいただきました。 

今後も生活にお困りの

方へのご提供やこども食

堂等とも連携した活動に

て、いただいた食料を還元

してまいります。ご協力あり

がとうございました。 

住宅確保要配慮者居住支援法人（居住支援法人）とは？ 

あいネットでは主に「福祉の相談窓口」として市民の皆さまのご相談を聞かせていただいています。ご相談を聞かせてい

ただくためにセンター内で行っている活動がいくつかあります。2024 年度を振り返り、行った活動について紹介します。 

就労準備支援で、 

相談者の方が様々な 

見学体験を通して元気 

になり笑顔で自立されて

いきました。協力事業所

の皆様ありがとうご 

ざいました。 

できるかできない 

かは一旦置いておい

て、「まずは話を受け

止める」ことを意識

した 1年でした。 

あっという間の 

1 年でした。忙しい中

でも、自分にご褒美を

与えながら日々を過ご

していました。 

千葉県内において居住支援法人として法に基づ

く支援業務を行うためには、必ず千葉県知事の指

定を受ける必要があります。千葉県では令和 7 年

1 月時点で 39 法人が居住支援法人として登録さ

れています。 

千葉県居住支援法人一覧 

 

検索 

千葉県内の住居住支援法人(居住支援法人)一覧

をご覧になりたい方は、インターネットで千葉県

のホームページを検索するか、右のQRコードよ

りご確認ください。 

https://www.pref.chiba.lg.jp/juutaku/seisaku/safetynet/kyojushienhoujin.html 

住宅確保要配慮者居住支援法人（以下、

居住支援法人）とは、低額所得者、被災者、

高齢者、障害者、子供を養育する者、その他住

宅の確保に特に配慮を要する者の民間賃貸住

宅への円滑な入居の促進を図るため、住宅確保

要配慮者に対し家賃債務保証の提供、賃貸住

宅への入居に係る住宅情報の提供・相談、見

守りなどの生活支援等を実施する法人として都

道府県が指定するものです。 

 

一般的な不動産業者で賃貸契約が難しい状

況になっている方は一度ご相談されてみてはいか

がでしょうか？ 

千
葉
県
内
の 

居
住
支
援
法
人 

肺炎とインフルエ 

ンザで幕を閉じまし 

た。来年度は予防接種 

などをしつつ、健康に 

留意して過ごそうと 

考えています。 

誰でも立ち寄れ 

る子どもと地域住民 

との交流活動や農福 

連携団体参加して、 

将来の生きがいづ 

くり中です。 

明日は 

明日の風が吹く 

推し活で全国 

ツアーにほぼ参戦で 

してます。ライブが 

生きがいです。 

多世代間にわたる 

家計の課題が多く、そ 

れぞれの思い入れからデ

リケートなものにもなり

じっくり取り組む必要 

があると感じた。 

来年で入職 10年、 

4 月から就労部署に配置 

転換です。年末に人生初 

のインフルエンザにかか 

りましたが、健康に気を 

付けて頑張ります。 

漢字一文字で表 

すと「積」。世相を反

映した沢山の相談を浴

びるように受けて、 

経験を積んだ 1年 

でした。 

皆様にいろいろ 

教わりながらですが 

このようなやりがいの

あるお仕事を続けられ

ていることに感謝する

１年でした。 

今年度から家計 

相談員としてあいネ 

ットで働き始めまし

た。相談者から感謝さ

れる相談員になりたい 

と思います。 

8 月にあいネット 

に参りました。柏市の

皆様のお役に立ちたく

思っています。休日は

14歳の柴犬とのんびり

過ごしています。 

相談者さんが 

元気に明るい顔で来

所されることが何よ

り大切と感じた 1年

でした。 

自分の新しい 

チャレンジが、必要

とされる誰かに届け

られるように、誠実

に活動していきたい

と思います。 

異動のため、柏 

での勤務は今年度いっ

ぱいです。15年間大

変お世話になり、心か

ら感謝です。ありがと

うございました。 


