
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柏市地域生活支援センターあいネットでは、柏市から委

託を受け、年代性別を問わず、福祉にかかる様々な悩みご

と、ご相談をお受けしています。 

広報誌”「じんけん」ぽん”では、日々の相談員の活動や報

告を中心にお届けしています。ご相談いただくみなさん、関わ

りを持っていただくみなさんにあいネットを身近に感じていただ

ければうれしいです。 

社会福祉法人 生活クラブ 風の村 柏市地域生活支援センター あいネット 

〒277-0005 千葉県柏市柏 5-8-12 ラコルタ柏（教育福祉会館）1 階 

04-7165-8707  

ainet@kazenomura. jp  

月-金曜日（祝日除く）8：30-17：30 

2023年度第 3号 
2023.12.15/No.187 

01：かしまる大会議 

  ラコルタフェスタ 2023 
 

02：あいネット相談員インタビュー Vol.2「相談員のとある 1日」 

  こども食堂情報板 
 

03：報告[第 10回 生活困窮者自立支援全国研究交流大会] 

  就労準備支援室だより 

  家計改善支援の雑学[税金のこと！] 

WEBSITE 

▼ 

最初に本堂で、作法のご指

導とともに、お焼香をさせて頂

き、続いて境内の落葉掃き・

草取りに良い汗を流した後、

薬師堂でご法話を頂きまし

た。周梨槃
シ ュ リ ハ ン

特
ド ク

 のお話で、目に

見える汚れだけでなく、心を磨

くことの大切さを学びました。 

ありがとうございました。 

夏の暑さも落ち着き青空

の下、鎌を使い稲刈りをさせ

て頂きました。コンバインで脱

穀後、場所を変えて、籾＞

籾すり＞玄米＞精米＞白

米になる過程を見学させて

頂きました。「仕事で汗を流

すのは気持ちいい」等の感想

も頂きました。感謝です。 

税金のこと！ 

税金は納めなけ

ればいけないですよ

ね。サラリーマンなど

の企業から所得税

北海道札幌市で開催される全国研究交流大会へ

参加いたしました。宿泊料金をケチった私は札幌から電

車とバスで１時間ほど離れた場所に宿を取りました。宿

付近に「熊注意！」の立て看板をみて、自然の中に人

間がお邪魔している感覚を忘れてしまった自分を反省し

ました。 

さて、今大会においての大テーマは「人と人とが向き合

う、いのち・くらし・せいかつ～なんとかなる 楽しみながら

地域づくり～」です。ハイブリット開催で、日本全国の支

援に関わる 1000 人以上の人々が参加しました。 

第 10回 生活困窮者自立支援全国研究交流大会 in北海道 

2023/11/11・12 

等天引きされ、確定申告の必要のないとされて

いる方でも、医療費控除の申請など税務署と

の関わりはありますね。ましてや自営業主の皆

様は、税務署のお付き合いはより深いものと思

います。ともすると、固定資産税の支払いを忘

れたり、先延ばしにして手持ち金不足から、滞

納してしまうことはありませんか？ 

税金は、毎月発生するので、いつの間にか滞

納額が嵩む傾向にあると考えます。そのうえ、

未納金に対する利息も発生、その総額に驚か

されることにもなりかねません。放置してしまう

と、給料の差し押さえが行われる場合もありま

す。こうなる前に、あるいは気になる状態の場

合、あいネットにご相談ください。 

分納、あるいは延納など市役所 

担当課へ同行も致します。 

3 

医王寺清掃体験/ご法話 染谷農場稲刈り体験 

対人援助職として、本人との関わりを形成していく中

の、失敗・成功も一つのプロセスとして本人の[生きる]を

支える、まさに伴走型支援の必要性を自分に落とし込ん

だことが大きな学びでした。課題解決型思考が多い現場

で経験を積んでいる支援者の中には、組織の中で大手

をふって伴走支援ができないことにジレンマを感じているの

ではないでしょうか。 

伴走型支援は数値的評価が難しく、事例として表現

できるまでには長い期間を有します。「人間の尊厳」と「自

己決定」を軸とした支援展開を学び深めた大会でした。 



参加者はかしまると特に関わりの深い市役所各課

と高齢、障害、子ども、生活困窮等の各相談支援

機関でした。 

 始めにかしまるの窓口であるあいネットより今年度の

取り組みや事例の紹介、今後の方向性について報告

をしました。また、かしまるにおいて全体のコーディネート

を行う柏市社会福祉協議会より地域づくりについての

取り組みを報告しました。 続いて、6～7 月にかけて

市内 4 エリア（北部、中央部、南部、東部）で行っ

たかしまる中会議で挙がった意見を基に、8 つのグループに分かれて「今後求めら

れる資源」についてグループワークをしました。ワールドカフェ方式を取り入れ、1 巡

目はランダムに構成したグループごとに話し合い、2 巡目はテーマと関わりの深い

機関に所属するメンバーで議論を深めました。日頃交流の少ない機関から、顔

なじみの機関まで、様々な方と意見を交わすよい機会になりました。 

 まだまだ走り始めたばかりのかしまるですが、試行錯誤しながら柏市の福祉

力、地域力アップを目指し邁進していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柏市では 2022 年度より重層

的支援体制整備事業（かしま

る）を実施しています。 

かしまる大会議とは市の福祉

施策や課題について、市全体で

情報共有や意見交換を行い、

エリアごとの課題から必要な政

策について行政機関とともに検

討する会議です。 

1 2 

2023 年 10 月 6日（金） 

あいネットがあるラコルタ柏（教育福祉会館）にて、市民の方々、館内の事業所

が一丸となり２日間にわたり今年のテーマである「みんなで学びみんなで楽しむ」のもと

開催され、あいネットでは、主に２点について実施しました。 

1 2 

 

フードバンク・フードドライブの周知・回収 
 

あいネットでは、フードバンク・フードドライブの活動を

行っています。２日間で合計 30 キロ以上のご寄付を

いただきました。必要とされているところへ活用させてい

ただきます。いつも誠にありがとうございます。 

ご利用者によるハンドメイド作品の展示販売 
 

当日、作成者にも展示販売のご協力をしていただけまし

た。本日にいたるまで、計画的に作品作りをすすめられ、ど

のような作品にニーズがあるか、手に取っていただきやすくする

ためにはどうしたら良いか等、工夫しながらすすめてきました。 

急に寒くなった土日の２日間でしたが、合計売上数は

22 点になり、ご購入いただいた市民の方からは「良いお土

産になった」「普段この価格では買えないためうれしい」等の

コメントをいただき、充実した２日間となりました。 

2023 年 11 月 11 日（土）・12 日（日） 

こども食堂とは、こどもが一人でも気軽

に行くことができ、安心して無料または低

額で食事の提供が受けられることを目的

とした取り組みです。 

現在、柏市こども食堂連絡会と連携し

ている団体数は 27 団体となっております。 

こども食堂は地域の有志の方々やボラ

ンティアの方によって運営されています。 

主催している団体ごとに特色があり、レ

クリエーションの企画をしているところや学

習支援を行っている団体もあります。柏市

こども食堂のラインでは、各こども食堂のイ

ベントのお知らせが発信されています。ま

た、連絡会のホームページにはこども食堂の

連絡先の他に食料品の寄付を受け付け

ている場所のご案内も掲載されています。 

あいネット相談員のインタビューコーナー！Vol.2 
 

今回は入社 5 年目の I 相談員のとある 1 日

のスケジュールを追いました。なかなか見えづらい

相談員のしごと。日々、さまざまな相談者様の

ご相談を聞かせていただいています。電話やメー

ル、来所、訪問、同行、関係機関との連携な

ど、必要に応じた対応を行います。 

？フードバンク・フードドライブとは 

まだ食べることができるのに様々な理由で破棄され

てしまう食品を企業やご家庭などからご寄付いただき、

食べ物を必要としている方や施設へ無償で提供しま

す。捨てられてしまう食べ物が

ある一方で、食べるものがなく

て困っている方々がいるという

社会の矛盾を少しでも改善す

るために、その橋渡しの役割を

担います。 


