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講
師
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ラ
イ
フ
リ
ン
ク

代
表
、
清
水
康
之
氏
。 

 

清
水
さ
ん
は
、
２
０
０
１
年
、
自
死
遺

児
た
ち
を
一
年
が
か
り
で
取
材
し
て

『
お
父
さ
ん
、
死
な
な
い
で
～
親
が
自
殺 

遺
さ
れ
た
子
ど
も
た
ち
～
』
を
放
送
。

そ
れ
ま
で
匿
名
で
活
動
し
て
い
た
自
死

遺
児
の
素
顔
を
は
じ
め
て
社
会
に
伝
え

た
番
組
は
、
大
き
な
反
響
を
呼
び
ま
し

た
。 そ

の
後
も
、
遺
児
や
自
殺
で
亡
く
な

っ
た
人
の
遺
書
、
自
殺
対
策
等
に
つ
い
て

取
材
を
続
け
る
が
、
「
推
進
役
」
の
い
な

い
日
本
の
自
殺
対
策
に
限
界
を
感
じ

て
、
２
０
０
４
年
春
に
Ｎ
Ｈ
Ｋ
を
退
職
。

自
ら
が
自
殺
対
策
の
「
つ
な
ぎ
役
」
と
な

っ
て
活
動
し
て
い
こ
う
と
、
同
年
秋
に
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
ラ
イ
フ
リ
ン
ク
を
設
立
し
、
代

表
に
就
任
し
ま
し
た
。 

 
 

以
下
、
話
の
抜
粋
で
す
。 

 

 

●
自
殺
自
殺
自
殺
自
殺
はははは
国
民
的

国
民
的

国
民
的

国
民
的
リ
ス
ク

リ
ス
ク

リ
ス
ク

リ
ス
ク 

 

１
９
９
８
年
か
ら
「
年
間
自
殺
者
３
万

人
超
」
が
１
４
年
連
続
で
続
い
て
お
り
、

こ
れ
は
交
通
事
故
者
の
６
～
７
倍
。 

自
殺
率
は
ア
メ
リ
カ
の
２
倍
、
イ
ギ
リ
ス

や
イ
タ
リ
ア
の
３
倍
。
４
０
代
～
６
０
代

の
男
性
が
全
体
の
４
割
を
占
め
て
お

り
、
男
女
比
は
７
対
３
。 

● 

自
殺
自
殺
自
殺
自
殺
のののの
危
機
経
路

危
機
経
路

危
機
経
路

危
機
経
路    

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ラ
イ
フ
リ
ン
ク
「
自
殺
実

態
１
０
０
０
人
調
査
」
よ
り
）

 

 

自
殺
は
、
平
均
す
る
と
４
つ
の
要
因
が

複
合
的
に
連
鎖
し
て
起
き
て
い
る
。
職

場
の
人
間
関
係
、
過
労
、
失
業
、
負
債
、

い
じ
め
、
ひ
き
こ
も
り
、
う
つ
病
、
精
神

疾
患
、
、
、
等
、
様
々
な
こ
と
が
原
因
と

な
っ
て
い
る
。 

 

●●●●
自
殺
総
合
対
策

自
殺
総
合
対
策

自
殺
総
合
対
策

自
殺
総
合
対
策
のののの
構
造
構
造
構
造
構
造    

 

自
殺
は
プ
ロ
セ
ス
で
起
き
て
い
る
の
だ

か
ら
、
対
策
も
「
プ
ロ
セ
ス
」
で
展
開
し
て

い
く
必
要
が
あ
る
。
要
因
の
発
生
発
生
発
生
発
生
を
防

ぐ
た
め
の
対
策+

要
因
の
連
鎖
連
鎖
連
鎖
連
鎖
を
防
ぐ

た
め
の
対
策+
水
際
水
際
水
際
水
際
で
食
い
止
め
る
た
め

の
対
策 

●●●●
生生生生
きききき
心
地
心
地
心
地
心
地
の
よ
い

の
よ
い

の
よ
い

の
よ
い
社
会
社
会
社
会
社
会
へへへへ

    

 

自
殺
は
様
々
な
社
会
問
題
が
最
も
深

刻
化
し
た
末
に
起
き
て
い
る
。
自
殺
に

対
応
で
き
る
地
域
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、

他
の
あ
ら
ゆ
る
社
会
問
題
に
対
し
て
も

有
効
に
機
能
す
る
は
ず
。 

 

こ
れ
ま
で
「
点
」
と
し
て
散
在
し
て
い
た

地
域
の
相
談
窓
口
を
、
現
場
の
ニ
ー
ズ

に
応
じ
る
形
で
つ
な
い
で
い
く
。
そ
う
し

た
「
線
」
を
た
く
さ
ん
紡
い
で
い
く
こ
と

で
「
面
」
と
し
て
の
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
ネ
ッ
ト

が
で
き
て
く
る
。
自
殺
対
策
（
生
き
る
支

援
）
は
、
地
域
づ
く
り
の
絶
好
の
切
り
口

に
な
る
。 

● 

ラ
イ
フ
リ
ン
ク

ラ
イ
フ
リ
ン
ク

ラ
イ
フ
リ
ン
ク

ラ
イ
フ
リ
ン
ク
のののの
モ
ッ
ト
ー

モ
ッ
ト
ー

モ
ッ
ト
ー

モ
ッ
ト
ー    

    

新新新新
し
い
つ
な
が
り
が

し
い
つ
な
が
り
が

し
い
つ
な
が
り
が

し
い
つ
な
が
り
が
、、、、
新新新新
し
い
し
い
し
い
し
い
解
決
力

解
決
力

解
決
力

解
決
力
をををを
生生生生
むむむむ
。。。。 

日本における、年間の自殺者数は３万人にも上ります。

講演会の冒頭で東京マラソンの映像が流れました。東京

の街並みを埋め尽くす人達が数十分間、歩き続ける映像

から３万人という数がいかに多いかを感じました。  

 自殺が起きる原因は、上記にあるようにいじめ、ひきこも

り、うつ病等の精神疾患等、様々な要因が絡み合ってい

ます。自殺を食い止めるためには、ひとつの機関が点とな

っても限界があります。医療・企業・行政・福祉、、等々、

多くの団体が線となり、社会全体で自殺対策に取り組ん

でいく必要があると思いました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

柏駅柏駅柏駅柏駅からからからから、、、、徒歩徒歩徒歩徒歩 5555分分分分のののの場所場所場所場所にににに 24242424年年年年 4444月月月月ににににスタートスタートスタートスタートしたしたしたした特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人（（（（認定認定認定認定ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ法人法人法人法人））））いもむしいもむしいもむしいもむし    自立訓練事業自立訓練事業自立訓練事業自立訓練事業（（（（生活訓練生活訓練生活訓練生活訓練）「）「）「）「ぴゅぴゅぴゅぴゅーーーーぱぱぱぱ」」」」がありますがありますがありますがあります。。。。    

理事長理事長理事長理事長のののの吉田吉田吉田吉田さんとさんとさんとさんと相談員相談員相談員相談員のののの池田池田池田池田さんにおさんにおさんにおさんにお話話話話をををを聞聞聞聞きましたきましたきましたきました。。。。    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講演名 日 時 場 所 費用 申込み 問合せ先他 
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6dop 

 
 

あいネットが気になる街の事業所にお邪魔します。 

  7月１７日からあいネットに入職 

しました、吉尾和彦（よしお かずひこ） 

と申します。 

夏が苦手で毎日汗をじっとりかいて

がんばっていきます。 

経験少なく手際も悪いかと思います

が、どうぞよろしくお願いいたします。

◎◎◎◎どんなどんなどんなどんな場所場所場所場所ですかですかですかですか？？？？    

それぞれの自立に向けて自主的に自分のやりたい作業をやり、 

個人の特性を生かしてもらう場所です。 

 

◎◎◎◎どんなどんなどんなどんなプログラムプログラムプログラムプログラムがありますかがありますかがありますかがありますか？？？？    

 受注作業、自主活動、調理等があります。              

今日のプログラムは調理ですが、野菜を切る、お米を研ぐといった作業は個々が選択して行

います。調理は「献立を立てる」→「買い物をする」→「作る」→「食べる」→「片付ける」

という 5 つの工程があり、その工程ができて、初めて「出来る」になります。それぞれの工程

に個々が参加し、「出来る」事を増やしてもらいたいと思っています。 

その他にも、草履作りの出来る方、ピアノが得意な方、小物作りの得意な方、それぞれの特

技を生かして作業をしてもらい、＋αで日常生活で出来る事を作っていきたいと思っています。 

                                      

◎◎◎◎どんなどんなどんなどんな方方方方がががが対象対象対象対象ですかですかですかですか？？？？        

主に知的障害者の方を対象にしています。定員は 20名程ですが、現在は箕輪の事業所と併せて

14名程の利用者がいます。 

 

◎◎◎◎最後最後最後最後にににに一言一言一言一言おおおお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。    

障害を持っていても、みんなこうして親元を離れ、やがては一人で通える方向に持っていけた

らと思っています。障害を持っているから何も出来ないではなく、自立に向けて頑張っていま

す。街中で見かけたらどうか見守ってあげて下さい。 

 

 みなさんが作った麻婆茄子をごちそうになりました。いもむし農園で作った食材を生かした

料理はとてもおいしく、ご飯が進みました。個々の特性を生かし、「出来る」を増やしていく「ぴ

ゅーぱ」の姿勢は、その人の持っている力を大切にしており、普段の自分の支援の中でも大切

にしていきたいと感じました。 

                              

～～～～おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ～～～～    

特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人    いもむしいもむしいもむしいもむし        

自立訓練事業自立訓練事業自立訓練事業自立訓練事業（（（（生活訓練生活訓練生活訓練生活訓練）「）「）「）「ぴゅぴゅぴゅぴゅーーーーぱぱぱぱ」」」」    

    

所在地所在地所在地所在地：：：：柏市柏柏市柏柏市柏柏市柏 3333----11111111----27272727        

アーバンパルムアーバンパルムアーバンパルムアーバンパルム 210210210210号号号号    

    

おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ先先先先：：：：04040404----7191719171917191----2808280828082808        

（（（（理事長理事長理事長理事長：：：：吉田登美子吉田登美子吉田登美子吉田登美子））））    

                     

特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人特定非営利活動法人    手打手打手打手打ちちちち職人集団職人集団職人集団職人集団    むげんむげんむげんむげん    

住所：〒277-0931 

千葉県柏市藤ヶ谷１１９６－２０ 

 

電話・ＦＡＸ：０４－７１２８－６７８９ 

 

活動時間：月曜日～金曜日 9:00～15:30 


