
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

＜ひとこと＞ 今年は暖かかったので、桜の開花が早そうですね。 
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こ
の
会
議
は
柏
市
主
催
で
開

か
れ
る
、
あ
い
ネ
ッ
ト
の
事
業
に

関
わ
る
会
議
で
す
。 

柏
市
福
祉
総
務
課
が
主
管

し
、福
祉
関
係
各
課
（
高
齢
者
支

援
課
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
、
障
害
福
祉
課
、
保
険
予
防

課
、
児
童
育
成
課
、
生
活
支
援

課
）の
現
場
責
任
者
が
集
ま
り
、

現
場
に
即
し
た
意
見
交
換
を
す

る
こ
と
が
目
的
で
す
。も
っ
と
簡

単
に
言
う
と
、
市
側
で
は
「
あ
い

ネ
ッ
ト
は
ど
ん
な
風
に
使
う
の
が

有
効
か
？
」
あ
い
ネ
ッ
ト
側
で
は

「
市
の
協
力
を
さ
ら
に
ど
う
得
ら

れ
る
と
い
い
の
か
？
」と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。 

 

＊
＊
＊ 

 

 

第
一
回
に
も
連
携
を
テ
ー
マ

に
意
見
交
換
し
て
い
る
の
で
、
現

在
ど
う
で
あ
る
か
？
ま
た
、来
年

度
に
向
け
て
ど
の
よ
う
に
各
課
と

の
連
携
を
進
め
て
い
く
か
が
主
要

な
テ
ー
マ
で
し
た
。 

今
回
は
、ご
く
自
然
に
具
体
的

な
ケ
ー
ス
の
話
を
し
な
が
ら
、そ

れ
ぞ
れ
の
役
割
や
手
法
の
確
認

な
ど
に
も
関
わ
る
話
が
で
き
ま
し

た
。 ま

た
、あ
る
ケ
ー
ス
か
ら
、庁
内

で
も
い
わ
ゆ
る
福
祉
関
係
（
地
域

包
括
と
障
害
福
祉
課
、
生
活
支

援
課
、
児
童
育
成
課
な
ど
）の
つ

な
が
り
は
作
れ
て
い
る
、し
か
し

直
接
関
連
の
な
い
よ
う
に
み
え

る
、例
え
ば
ゴ
ミ
収
集
も
高
齢
者

や
障
害
者
な
ど
で
は
切
実
な
問 

  

は
じ
め
ま
し
て
、後
藤
と
い
い
ま

す
。仕
事
は
柏
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ

ク
で
、う
つ
病
復
職
支
援
プ
ロ
グ
ラ

ム
に
て
Ｐ
Ｓ
Ｗ
を
し
て
い
ま
す
。 

 

＊
＊
＊ 

 

私
の
相
談
相
手
と
い
う
テ
ー
マ

を
頂
い
て
考
え
て
み
る
と
、私
は
相

談
す
る
相
手
が
特
定
で
は
な
い
と

い
う
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。そ
れ

は
お
そ
ら
く
相
談
す
る
相
手
が
内

容
に
よ
っ
て
変
わ
っ
て
い
く
か
ら
で

す
。例
え
ば
、仕
事
の
こ
と
は
基
本

的
に
仕
事
場
の
人
間
に
相
談
し
ま

す
。
上
司･

同
僚
は
勿
論
の
こ
と
、

患
者
様
も
相
談
相
手
に
な
り
ま
す

し
、
専
門
分
野
の
こ
と
で
あ
れ
ば
、

専
門
の
人
に
相
談
し
ま
す
。 

 

お
そ
ら
く
、
私
は
誰
に
で
も
相

談
を
す
る
人
間
で
す
。
分
か
ら
な

い
こ
と
ば
か
り
で
す
し
、悩
ん
で
ば 

か
り
で
す
。だ
か
ら
こ
そ
、
相
談
で

き
る
自
分
で
あ
り
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
∔面
識
も
ほ
と
ん
ど
な
い
人
に

で
も
∓
相
談
に
乗
っ
て
欲
し
い
と
言

え
る
自
分
∓
図
々
し
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
∓そ
ん
な
私
で
あ
り
た
い
と

常
々
思
っ
て
い
ま
す
∔ 

 

相
談
相
手
は
∓周
囲
に
い
る
人
た

ち
全
て
で
す
∔立
場
も
何
も
関
係
な

く
∓相
談
で
き
る
こ
と
で
自
分
が
救

わ
れ
て
い
ま
す
∔こ
の
場
を
お
借
り

し
て
∓お
世
話
に
な
っ
て
い
る
皆
様
へ

 ≇
い
つ
も
有
難
う
ご
ざ
い
ま
す
∔そ
し

て
∓こ
れ
か
ら
も
宜
し
く
お
願
い
し

ま
す
∛
」 

 

＊
＊
＊ 

 

柏
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク 

 
 

 
 

 
 

 
 

後
藤 

智
行

二
月
十
八
日
、
今
年
度
最
後

の
運
営
委
員
会
を
開
催
い
た
し

ま
し
た
。 

今
回
の
テ
ー
マ
は「
当
事
者
に

と
っ
て
の
地
域
生
活
」
。そ
れ
ぞ
れ

障
が
い
を
お
持
ち
の
２
名
の
委
員

さ
ん
か
ら
の
発
表
を
受
け
て
、
議

論
と
な
り
ま
し
た
。（
下
段
、そ
の

内
容
） 

あ
る
委
員
さ
ん
か
ら
は「
家
事

援
助
を
、
家
族
（
特
に
夫
）
に
内

緒
で
行
う
支
援
の
困
難
さ
」に
つ

い
て
の
発
言
が
あ
り
、
地
域
の
理

解
と
い
う
こ
と
だ
け
で
な
く
、
本

人
の
思
い
に
寄
り
添
う
こ
と
の
大

切
さ
を
再
確
認
し
た
話
し
合
い

と
で
し
た
。 

顔
の
見
え
る
関
係
の
大
切
さ

を
痛
感
し
た
一
年
で
し
た
。 
○地域での生活について「病気、障害の理解」というが、病気になることによって家事

がいままでのように出来なくなること（ゴミステーションにゴミをもって行くことなど）、

文章（行政からのお知らせなど）の理解力が落ちることを知ってもらいたい。 

・親亡き後の心配。 

・「（病気について）知る」ことが回復への道だと気づいたこと。 

・５７歳からお遍路に行く事を楽しみに、回復にいそしんでいる。 

○現在の生活について、質問に答えるという形で。 

 Q「アパート探すときに苦労した点は？」A「暮らし始めて６年目になります。部屋を借

りるときに、大家さんは OK でしたが、その息子さんが火事を起こすのではないか

と反対をされた事もありました」 

 Q「現在の希望は？」A「困ったことが起きたときに、状況に合わせて（すぐに）駆け

つけてくれる人が必要です。」 

 Q「（一人暮らしをして）よかったことは？」A「時間を自由に使えること」 

題
で
あ
っ
た
り
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の

課
題
と
し
て
も
考
え
ら
れ
る
な

ど
、
福
祉
に
と
ど
ま
ら
な
い
課
題

が
い
く
つ
か
出
て
き
ま
し
た
。
個

別
の
相
談
か
ら
見
え
て
く
る
地

域
な
ど
の
課
題
の
解
決
に
つ
い
て

は
ど
う
し
て
い
け
ば
い
い
か
、話
は

ま
だ
出
た
だ
け
の
段
階
で
す
が
、

継
続
し
て
考
え
て
い
き
た
い
こ
と

で
す
。 

  

来
年
度
の
事
業
委
託
が
決
定

し
て
い
る
あ
い
ネ
ッ
ト
と
し
て
は
、

今
後
の
宿
題
を
頂
い
た
と
考
え
、

み
な
さ
ん
と
共
に
考
え
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。 

{l;\s\h}

はじめまして、若林と申します。3 月よりあいネットの一員となりました。 

23 才、花の独身です！人生経験も相談員としてもヒヨッコですが、色々なところに出

没して皆さんと知り合えたらと思っております。今後とも、よろしくお願いいたします！

aeg

http://homepage2.nifty.com/ai-net/
mailto:bch13362@nifty.com


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          ◇◇◇こちらのコーナーへ掲載希望の方は、あいネット（０４-７１６５-８７０７）までご連絡ください◇◇◇ 

講演名 日 時 場 所 費 用 申込み 問合せ先他 

◆NPO 法人自閉症サポートセンター 

「ふれあいフェスタ 2009」 

 

カラオケ、ふれあい囲碁、ゲーム、 

おしゃべりサロン、作業所製品の販売 

（模擬店は１１時～１３時半） 

3 月 14 日（土）

１０：３０ 

～１５：００ 

（雨天決行） 

柏市松葉町 6-11-8 

ＮＰＯ法人自閉症 

サポートセンター 

無料 不要 NPO 法人自閉症サポートセンター 

柏市松葉町 6-11-8 

でんわ/FAX 04-7105-7299 
http://homepage3.nifty.com/js-pegasus/ 

 

◆精神障害者の地域生活推進ネットワーク･ちば 

第 3 回退院促進フォーラム 

「本音で語ろう！ 

精神障害者の退院促進に向けて」 

 

3 月 14 日（土）

１１：００ 

  ～17：00 

（１０：３０ 開場）

千葉大学 
西千葉キャンパス人文社

会科学研究棟マルチメ

テ゛ィア会議室 
 

ＪＲ西千葉駅から 

西へ徒歩 10 分 

京成みどり台駅から 

北へ徒歩 7 分 

無料 必要 
 

申 込 書 を

問 い 合 わ

せ先までＦ

ＡＸしてくだ

さい。 

地域生活支援センター 友の家 

でんわ 0479-60-0608 

FAX  0479-60-0668 

 

◆心の応急手当 
「聴く」ことは大人が 

子どもにあげることのできる最大の贈り物 
 

講師 ： 森田ゆり氏 

（エンパワメント･センター主宰） 

3 月 14 日（土）

9：45 

～11：30 

（受付 9:15～） 

市川市男女共同参画

センターホール（7 階） 

 

ＪＲ市川駅、京成市川真

間駅から徒歩約 5 分 

＊駐車場はありません。 

無料 

 

託 児 所 （ ６

ヶ月以上就

学前）あり 

予約制 

定員 10 名

必要 

定員： 

１５０名 

電話にて 

お申し込 

み下さい 

〆切 3/13 

市川市男女共同参画センター 

でんわ 047-322-6700 
 

主催：市川市・千葉県 

◆NPO 法人教育支援三アイの会 

「不登校児童・生徒の親の願いに 

耳を傾けてきた経験から」 

講師 ： 井上和夫氏 

（元鎌ヶ谷市教育委員会教育長、 

元柏市立第 4 中学校校長） 

3 月 19 日（木）

14：00 

～16：00 

ニッセイプラザ柏 

会議室 

柏駅東口前 

三井住友銀行 4 階 

無料 不要 NPO 法人教育支援三アイの会 

柏市柏 3-6-14 

増谷第一ビル 4 階 402 号 

でんわ/FAX 04-7162-2130 
http://www.geocities.jp/kashiwa_kosodate/ 
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6dop 

七
年
ほ
ど
前
、東
北
か
ら
の
出
稼
ぎ
で
柏
市

在
住
と
な
り
松
戸
自
主
夜
間
中
学
校
ま
で
通

わ
れ
て
い
た
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

そ
の
方
は
、
中
学
校
未
修
了
で
し
た
。柏
市

に
公
立
夜
間
中
学
校
が
あ
れ
ば
と
、単
独
で
何

度
か
柏
市
教
育
委
員
会
に
い
か
れ
ま
し
た
が
、

現
在
、音
信
不
通
で
す
。そ
の
他
、高
次
脳
機
能

障
害
の
方
、精
神
障
害
の
方
、外
国
籍
の
方
、登

校
拒
否
の
方
、い
じ
め
に
あ
っ
た
方
等
、い
ろ
ん

な
方
た
ち
が
松
戸
ま
で
通
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

＊
＊
＊ 

 

私
た
ち
は
、
日
本
語
で
の
読
み
書
き
計
算
の

基
礎
教
育
を
求
め
て
い
る
人
た
ち
に
応
え
よ
う

と
、四
月
第
２
週
か
ら
毎
週
木
曜
日
午
後
六
時

か
ら
九
時
ま
で
の
間
で
、柏
市
地
域
生
活
支
援

セ
ン
タ
ー
あ
い
ネ
ッ
ト
の
事
務
所
を
貸
し
て
も

ら
い
な
が
ら
、出
発
し
て
い
こ
う
と
考
え
て
い
ま

す
。 

 

授
業
料
は
無
料
で
す
。ま
ず
は
自
分
が
学
び

た
い
も
の
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。 

ど
ん
な
方
で
も
、受
け
入
れ
ま
す
。 

学
習
支
援
の
ス
タ
ッ
フ
も
募
集
し
ま
す
。興

味
・
関
心
の
在
る
方
は
ぜ
ひ
と
も
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。 

柏
自
主
夜
間
中
学
校 

開
設
準
備
担
当 

古
賀
芳
夫 

∻
で
ん
わ
∼ 

０
９
０-

≵
≳
０
≵-

≴
１
０
０ 

①時間           

身体 
時 間 なし 

肢体 視聴覚
知的 発達 精神 高次脳 合 計 

22:00～５:５９ 0 2 0 0 0 5 0 7

6:00～８:５９ 2 1 0 1 0 3 0 7

9:00～１７:５９ 48 68 4 169 1 148 16 454

18:00～２１:５９ 2 3 0 49 0 21 2 77

合 計 52 74 4 219 1 177 18 545

    

左
図
は
、
相
談
実
績
表
の
抜
粋

で
す
。こ
こ
で
は
、
延
べ
件
数
を
掲

載
し
て
い
ま
す
。 

相
談
者
の
実
数
は「
九
十
一
」
件

で
す
。 

★
あ
い
ネ
ッ
ト
で
は
、地
域
の
様
々
な
活
動

と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
目
指
し
て
い
ま
す
。そ

の
た
め
、で
き
る
支
援
は
積
極
的
に
行
い
ま

す
。今
回
も
申
し
出
を
検
討
し
、
立
ち
上
げ

支
援
と
し
て
、
当
面
事
務
所
を
使
っ
て
い
た

だ
こ
う
と
考
え
て
い
ま
す
。 

http://homepage3.nifty.com/js-pegasus/
http://www.geocities.jp/kashiwa_kosodate

