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圏域 対象地域 センター名 でんわ／ＦＡＸ 

習志野 習志野市・八千代市・鎌ヶ谷市 なかまネット ０４７（４８７）２９４１／０４７（４８７）０２２１ 

市川 市川市・浦安市 がじゅまる ０４７（３００）９５００／０４７（３００）９５０９ 

松戸 松戸市・流山市・我孫子市 ほっとねっと ０４７（３０９）７６７７／０４７（３０９）７６７８ 

野田 野田市 のだネット ０４（７１２７）５３６６／０４（７１２７）５３６７ 

印旛 
佐倉市・成田市・四街道市・八街市・

印西市・白井市・富里市・印旛郡 
すけっと ０４３（４８３）３７１８／０４３（４８３）３７１９ 

香取 香取市・香取郡 香取ネットワーク ０４７８（５０）２８００／０４７８（５０）２８８１ 

海匝 銚子市・旭市・匝瑳市 海匝ネットワーク ０４７９（６０）２５７８／０４７９（６０）２５７９ 

山武 東金市・山武市・山武郡 さんぶエリアネット ０４７５（５４）６６６４／０４７５（５２）１６９０ 

長生 茂原市・長生郡 長生ひなた ０４７５（２２）７８５９／０４７５（２２）７８４４ 

夷隅 勝浦市・いすみ市・夷隅郡 夷隅ひなた ０４７０（６０）９１２３／０４７０（６０）９１２４ 

安房 館山市・鴨川市・南房総市・安房郡 ひだまり ０４（７０９８）２２１１／０４（７０９９）１１２１ 

君津 木更津市・君津市・富津市・袖ヶ浦市 君津ふくしネット ０４３８（２５）１１５１／０４３８（２５）１１５３ 

市原 市原市 いちはら福祉ネット ０４３６（２３）５３００／０４３６（２３）５２２５ 

＜ひとこと＞ 来年度もよろしくお願いします。 「地域を歩く」お休みしました。 

 

そ
れ
を
ど
う
利
点
と
し
て
生
か
す

か
、
課
題
は
何
か
は
こ
れ
か
ら
問
わ

れ
問
う
て
い
く
わ
け
で
す
が
、そ
れ
は

今
後
の
『
「
じ
ん
け
ん
」
ぽ
ん
』
に
譲

る
と
し
て
、
圏
域
事
業
で
少
し
は
培

っ
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
こ
れ
か
ら
も
生

か
せ
る
も
の
と
思
い
ま
す
。 

 

皆
様
に
ご
心
配
い
た
だ
い
た
「
あ

い
ネ
ッ
ト
は
ど
う
な
る
の
？
」
を
よ
う

や
く
正
式
に
ご
報
告
が
で
き
ま
す
。 

 

前
号
よ
り
ご
報
告
し
て
い
た
通
り

中
核
事
業
は
三
月
末
で
終
了
し
、四

月
か
ら
は
中
核
市
と
な
る
柏
市
が
、

二
月
に
公
募
を
し
た「
柏
市
地
域
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業
」
を
、
委
託

事
業
と
し
て
福
祉
総
合
相
談
を
行

う
こ
と
に
決
定
し
ま
し
た
。 

事
業
内
容
は
ほ
ぼ
中
核
事
業
と

変
わ
ら
な
い
も
の
で
事
業
が
継
続
で

き
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
の
で
、改
め

て
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

＊
＊
＊ 

 

今
年
度
ま
で
は
例
え
ば
松
戸
や

野
田
は
中
核
セ
ン
タ
ー
事
業
で
も
一

市
を
対
象
と
し
て
事
業
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。 

（
四
月
よ
り
松
戸
は
我
孫
子
市
、

流
山
市
も
エ
リ
ア
と
な
り
ま
す
。）
一

市
の
み
を
対
象
に
事
業
を
行
う
仲

間
入
り
で
は
あ
り
ま
す
が
、
県
の
委

託
か
ら
市
の
委
託
に
変
わ
る
こ
と
は

単
純
に
お
金
の
出
所
が
違
う
と
い
う

こ
と
だ
け
で
な
い
違
い
が
あ
る
と
認

識
し
て
い
ま
す
。 

県
よ
り
市
の
ほ
う
が
身
近
な
印

象
が
あ
る
反
面
、物
申
し
に
く
く
な

る
と
い
う
こ
と
が
あ
る
で
し
ょ
う

か
？
委
託
事
業
で
す
が
、あ
く
ま
で

も
市
民
の
側
に
立
っ
た
相
談
と
し
て

市
と
も
緊
張
感
の
あ
る
連
携
を
し
て

い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
！ 

地
域
の
問
題
は
そ
の
地
域
全
体
で

解
決
し
て
い
く
と
い
う
事
が
あ
ま
り

実
践
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。ま
た
、条

例
の
啓
発
活
動
も
あ
ま
り
進
み
ま
せ

ん
で
し
た
。 

広
域
専
門
指
導
員
の
重
要
な
職

務
の
一
つ
は
、
地
域
に
お
け
る
相
談

活
動
全
体
を
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
す
る
た

め
に
、
対
象
事
案
に
対
す
る
相
談
活

動
の
統
括
、
地
域
相
談
員
に
対
す
る

対
応
方
針
の
決
定
・
支
援
や
、相
談
ノ

ウ
ハ
ウ
、
専
門
知
識
に
つ
い
て
の
助

言
・
指
導
、関
係
機
関
と
の
連
携
・
調

整
な
ど
を
行
い
、
円
滑
な
相
談
活
動

を
確
保
す
る
事
で
す
。 

昨
年
七
月
か
ら
の
活
動
を
振
り
返

る
と
、相
談
事
案
が
発
生
す
る
と
、私

自
身
が
自
ら
動
い
て
し
ま
い
、
地
域

相
談
員
や
関
係
機
関
と
の
連
携
が
う

ま
く
取
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。 

以
上
の
反
省
を
ふ
ま
え
平
成
二
十

年
度
は
次
の
項
目
に
重
点
を
置
き
活

動
し
て
行
き
ま
す
。 

 

１
．ミ
ニ
勉
強
会
の
開
催 

ぜ
ひ
地
域
の
中
で「
障
害
者
の

条
例
」に
関
す
る
勉
強
会
を
開

催
し
て
く
だ
さ
る
よ
う
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 

地
域
の
社
会
資
源
の
方
に
少

人
数
で
も
良
い
の
で
、
条
例
の

勉
強
会
を
開
催
し
て
く
れ
る

よ
う
に
依
頼
し
て
い
き
、
そ
の

中
で
条
例
の
啓
発
活
動
を
行

な
い
ま
す
。 ＊

＊
＊ 

＜広域専門指導員さん＞ 

＊県内（旧保健所圏域）１６箇所の地域

に１名ずつ配置されています。 

最
後
に
、柏
市
が
中
核
市
に
移
行

す
る
た
め
、柏
の
圏
域
が
一
部
変
更

に
な
り
ま
す
。ま
た
、四
月
一
日
か
ら

の
相
談
場
所
が
、 

変
更
後
も
他
の
広
域
専
門
指
導

員
と
連
携
を
し
な
が
ら
、相
談
活
動

を
進
め
て
行
き
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

＊「障害のある人もない人も共に暮らし

やすい千葉県づくり条例」（下記参照） 
さ
わ
や
か
県
民
プ
ラ
ザ
内
１
階 

 

２
．福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て

い
る
事
業
者
と
意
見
交
換
を
し
て

い
き
ま
す
。 

 

０
≴∻
７
１
≳
≴
∼≳
≲
６
６ 

障
害
の
あ
る
人
を
支
援
し
て
い

く
な
か
で
、「
何
か
変
だ
な
」「
何

か
も
や
も
や
し
た
気
持
ち
だ
な
」

と
感
じ
る
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。そ
う
し
た「
も
や
も
や
」し
た

気
持
ち
の
中
身
を
聞
い
て
い
く

と
、「
差
別
を
受
け
て
い
る
」と
い

う
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

そ
う
し
た「
も
や
も
や
し
た
気

持
ち
」を
相
談
窓
口
に
繋
げ
て
い

く
よ
う
な
活
動
を
行
な
い
ま
す
。

そ
の
為
に
地
域
の
社
会
資
源
に
出

向
き
、信
頼
関
係
の
構
築
に
勉
め

て
い
く
よ
う
に
し
ま
す
。 

 

（ http://www.pref.chiba.lg.jp/syozo

ku/c_syoufuku/keikaku/sabetu/sab

＊
＊
＊ 

etu.html に
変
更
さ
れ
ま
す
。 

）に基づく相談を、地域相談員

さんを含めコーディネート（調整）して解

決に向けた活動をされている方です。 

藤井さんは、とても気さくで話しやすい

方です。一人で悩まず、まずはご相談を

されてみてはいかがですか。 

http://homepage2.nifty.com/ai-net/
mailto:bch13362@nifty.com
http://www.pref.chiba.lg.jp/syozoku/c_syoufuku/keikaku/sabetu/sabetu.html
http://www.pref.chiba.lg.jp/syozoku/c_syoufuku/keikaku/sabetu/sabetu.html
http://www.pref.chiba.lg.jp/syozoku/c_syoufuku/keikaku/sabetu/sabetu.html
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◇こちらのコーナーへ掲載希望の方は、あいネット（０４-７１６５-８７０７）までご連絡ください◇ 

講演名 日 時 場 所 費用 申込み 問合せ先他 

◆セカンドライフセミナー 

「旅の楽しみ方、創り方！」 

―世界一周旅行の体験から得たことー 

講師：ゲストスピーカー山岡平三氏（余暇開発士） 

コーディネーター大河内國治氏（ｷｬﾘｱｺﾝｻﾙﾀﾝﾄ） 

３月１２日（水） 

1７:00～1９:０0 

 

 

柏市民活動センター 

 

定員 20 名 

（要予約） 

無料 ○要予約 

ＦＡＸ、メールのい

ずれか 

氏名・連絡先・住所

記入。 

ＦＡＸ：０４（71４６）７５０７ 

メール：o-ko-chi@mug.biglobe.ne.jp

主 催 ライフスタイル研究会 

◆田中正造ドキュメンタリー映画 

「赤貧洗うがごとき」 

３月２３日（日） 

１９:００～２０：４５ 

（開場１８：３０） 

 

アミュゼ柏 

クリスタルホール 

柏市柏 6 丁目 2-22 

（ＪＲ柏駅東口 

徒歩７分）

チケット取扱い所 

浅野書店 

一般：前売 1,200 円 

（当日 1,500 円） 

シニア・高校：1,000 円 

中学生以下：500 円 

でんわ：０４７（３６０）６０６４ 

Ｆ Ａ Ｘ ：０４７（３６０）６０６４ 

メール：sekihinarau@yahoo.co.jp

主 催 「赤貧洗うがごとき」上映東葛実行

委員会 

 

◆第６１回発達障害者サポーター研修会 

「困難を抱えた子どもたちとその家族へ

の支援の糸口」 

講師：小渕隆司氏 

3 月２６日（水） 

１９：００～２０：３０

 

柏健康管理センター 

2 階会議室 

柏市柏下７３番地 

無料 ×申込み不要 自閉症サポートセンター 

でんわ／ＦＡＸ：０４（７１０５）７２９９ 

メール：js-center@jcom.home.ne.jp

 

◆地域三世代で子育ち・子育て・親育ちを

考えるフォーラム 

講演：「子育ち・子育て・親育ちを社会

全体で考えよう！」 

汐見稔幸氏（白梅学園大学学長） 

シンポジウム、工作、ベビーマッサージ

等のコーナーもあります。 

３月３０日（日） 

１０:00～1５:30 

 

けやきプラザ（我孫子

市本町 3-1-2） 

我孫子駅南口 

徒歩 1 分

無料 

 

工作等一

部有料、 

託 児 有

（有料） 

○ 申込み必要 

3 月２５日（火） 

申込み用紙記入の

上、郵送か FAX で

申し込み。 

電話でも可。 

千葉県福祉ふれあいプラザ 担当：小林 

でんわ：０４－７１６５－２８８１ 

ＦＡＸ：０４－７１６５－２８８２ 

主 催 千葉県福祉ふれあいプラザ 

詳しくは、千葉県福祉ふれあいプラザのホーム

ページを見てください。 

    http://www.furepla.jp/

 

 
アメニティー・ネットワーク・フォーラム２より。１９９０年「日本の高齢者は個室では寂しがるから、４人部屋がいい」と言い、自分たちのしていることを合理化し、正当化

していた責任者が多くいたとのこと。もう一度、今の自分を再点検、再確認してみようと思います。 

eye,zs 

二
月
一
四
日
（
木
）
夕
方
、ア
ミ
ュ

ゼ
柏
ク
リ
ス
タ
ル
ホ
ー
ル
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。こ
の
健
康
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ

ィ
ン
グ
は
、
健
康
を
維
持
し
た
り
、よ

り
良
く
い
き
た
い
と
い
う
市
民
の
願
い

を
「
具
体
的
に
実
現
し
て
い
く
方
策
」

が
各
分
野
の
方
々
か
ら
話
さ
れ
ま
し

た
。 

  

健
康
づ
く
り
、
医
療
の
問
題
点
と

し
て
、健
診
結
果
の
意
味
が
よ
く
わ
か

ら
な
い
、
異
常
値
が
で
て
も
医
療
機

関
を
受
診
す
る
の
が
面
倒
、い
ざ
と
い

う
と
き
、ど
の
医
療
機
関
に
行
け
ば
よ

い
か
わ
か
ら
な
い
、具
体
的
に
ど
の
よ

う
な
健
康
づ
く
り
を
し
た
ら
い
い
の

か
わ
か
ら
な
い
等
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。 

＊
＊
＊ 

千
葉
大
学
予
防
医
学
セ
ン
タ
ー
で

は
、『
健
康
千
葉
２
１
』
の
見
直
し
に

従
い
、オ
ー
ダ
ー
メ
イ
ド
の
健
康
づ
く

り
支
援
を
模
索
中
で
会
員
に
な
り
デ

ー
タ
管
理
を
し
健
康
増
進
、
治
療
等

を
一
体
的
に
受
け
れ
る
こ
と
を
計
画

し
て
い
ま
す
。住
民
自
身
が
、
迷
っ
た

と
き
に
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
す
む

よ
う
な
体
制
を
目
指
し
て
い
る
と
の

こ
と
で
す
。 

 

医
療
も
西
洋
医
学
だ
け
で
な
く
、

東
洋
医
学
を
取
り
入
れ
た
治
療
と
両

方
行
う
こ
と
で
未
病
改
善
も
目
指
し

て
い
く
方
向
性
で
考
え
て
い
け
た
ら

と
い
う
話
も
あ
り
ま
し
た
。 

 

健
康
づ
く
り
は
、
医
療
、
福
祉
、
食

と
色
々
な
要
素
が
関
わ
っ
て
い
て
、そ

れ
ぞ
れ
を
バ
ラ
ン
ス
を
い
か
に
と
っ
て

い
く
か
が
鍵
だ
と
感
じ
ま
し
た
。 

 

ま
た
今
後
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
の

通
信
機
器
が
健
康
づ
く
り
等
に
も
深

く
関
わ
っ
て
く
る
と
感
じ
ま
し
た
。 

司
会
進
行
役
の
浅
野
史
郎
さ
ん

（
前
宮
城
県
知
事
）
が
、そ
れ
ぞ
れ
の

作
品
を
海
外
か
ら
輸
送
す
る
際
に
、

一
作
品
百
万
円
も
の
保
険
が
か
け
ら

れ
る
と
聞
い
て
、「
ね
え
、こ
の
絵
を
お

じ
ち
ゃ
ん
に
く
れ
る
？
」 

 

作
家
の
一
人
で
自
閉
症
の
青
年

が
、「
い
い
よ
」
と
。す
か
さ
ず
浅
野
さ

ん
は
「
た
だ
じ
ゃ
悪
い
か
ら
、
千
円

っ
！
」「
せ
ん
え
ん
、い
い
よ
」と
の
や
り

取
り
。こ
れ
ら
の
作
品
は
彼
ら
自
身

を
、一
般
社
会
へ
伝
え
て
い
く
ツ
ー
ル

な
ん
で
す
と
「
は
た
よ
し
こ
」さ
ん
が
、

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。 

＊
＊
＊ 

 

ア
ウ
ト
サ
イ
ダ
ー
ア
ー
ト
。専
門
的

に
芸
術
を
学
ん
で
い
な
い
人
が
、創
る

作
品
を
そ
う
呼
ぶ
そ
う
で
す
。
厳
密

に
は
そ
こ
に
細
か
い
定
義
が
あ
る
よ

う
で
す
が
、例
え
ば
、私
が
描
く
絵
も

ア
ウ
ト
サ
イ
ダ
ー
ア
ー
ト
で
す
し
、登

壇
し
て
い
た
彼
ら
の
作
品
も
そ
う
で

す
。そ
こ
に
芸
術
的
評
価
を
求
め
て
し

ま
う
点
で
、私
の
は
違
う
の
か
も
知
れ

ま
せ
ん
が
。 

 

現
在
、
作
品
は
旭
川
市
、
大
津
市

を
回
り
、
５
月
か
ら
は
東
京
で
も
美

術
展
が
行
わ
れ
る
予
定
と
の
こ
と
。 

 
 

五
月
二
十
四
日
～
七
月
二
十
日 

 

（
松
下
電
工
汐
留 

ア
ー
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
に
て
） 

  
去
る
二
月
十
五
～
十
七
日
、滋
賀

県
大
津
市
に
て
、ア
メ
ニ
テ
ィ
ー
・
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
・
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
が
行
わ
れ

ま
し
た
。全
国
で
障
が
い
支
援
を
行
っ

て
い
る
事
業
所
等
、１
，５
０
０
名
以

上
の
参
加
者
が
あ
っ
た
と
の
こ
と
。 

 

や
は
り
焦
点
は
、
障
害
者
自
立
支

援
法
の
抜
本
的
見
直
し
に
つ
い
て
。そ

し
て
、
今
後
の
社
会
保
障
制
度
の
あ

り
方
に
関
す
る
こ
と
。 

 

三
日
間
、せ
っ
か
く
い
た
だ
い
た
研

修
の
時
間
…
知
恵
熱
が
出
そ
う
に
な

り
ま
し
た
が
、 

以
下
、私
の
ノ
ー
ト
よ
り 

 

〈
確 

認
〉 

緊
急
措
置
と
し
て 

☆
平
成
二
十
年
七
月
以
降 

障
害
程
度
区
分
の
見
直
し 

 
 

 

（
障
害
特
性
別
な
ど
検
討
） 

☆
平
成
二
十
一
年
四
月
に 

報
酬
単
価
の
見
直
し 

 

☆
介
護
保
険
と
の
統
合
は
な
い
。 

 
 

 

そ
う
い
っ
た
制
度
説
明
、今
後
の
社

会
保
障
の
あ
り
方
と
い
っ
た
講
演
や

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
の
中
で
、
二
日
目
の
夜

に
行
わ
れ
た「
障
害
が
あ
る
人
た
ち
が

芸
術
家
に
な
る
日
～
ス
イ
ス
の
美
術

館
に
収
蔵
さ
れ
る
十
二
人
の
作
家
た

ち
～
」
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。 

会場の大津プリンスホテル（左）と、 

帰りにまぶしかった京都タワー（右） 

会場内、受付（１５００名以上の参加者とのこと） 

mailto:o-ko-chi@mug.biglobe.ne.jp
mailto:sekihinarau@yahoo.co.jp
mailto:js-center@jcom.home.ne.jp
http://www.furepla.jp/

